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F ORMATION DE L’ANIMATEUR ET DU COORDINATEUR DE TERRAIN 

JOUR 2


Session 6 : Les droits de l'enfant
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6.1. Présentation du Jour 2 

6.2. De quoi les enfants ont-ils besoin ?

6.3. Les droits et les devoirs des enfants
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Objectif de la session 6 : Sensibiliser au bien-être psychosocial et aux droits et devoirs des enfants.
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 Durée requise : 75 minutes

[image: image6.jpg]Psychosocial Centre

+ C International Federation
of Red Cross and Red Crescent Societies




Matériels nécessaires :  
Papier pour tableau à feuilles mobiles et marqueur, papier et stylos, exemplaires de la CDE.


1. Accueil des participants pour la deuxième journée de formation. Demandez à un volontaire de récapituler la première journée de formation. 

2. Dites aux participants que vous allez commencer par vous intéresser aux droits des enfants, puis que vous ferez des activités et mènerez un débat sur les aptitudes de communication. La journée se terminera par les activités initiales sur la protection de l'enfance, activités qui se prolongeront et s'achèveront au cours du jour 3. 


 But : Attirer l'attention sur ce dont les enfants ont besoin pour grandir et se développer  

 normalement sur le plan social, émotionnel, physique et intellectuel, et améliorer la

            compréhension de ces besoins.

 Ressources : Exemplaires de la CDE, papier pour tableau à feuilles mobiles, marqueur.


    Notes du formateur : Avant de commencer l'activité, dessinez un enfant ou un bébé sur le 

    tableau à feuilles mobiles. Laissez suffisamment d'espace autour du dessin pour pouvoir 
            ajouter des mots clés.  

1. Demandez aux participants d'observer l'enfant ou le bébé que vous avez dessiné. 
2. Dites :
« Nous savons tous que les enfants ont besoin qu'on prenne soin d'eux, et que si nous prenons bien soin de nos enfants et que nous nous en occupons, ils deviendront solides. Nos enfants représentent la génération de demain ; aussi, il faut qu'ils grandissent de manière à pouvoir 
surmonter les nombreux défis qui les attendent et à aider la communauté. Nous allons maintenant examiner ce dont un enfant a besoin pour devenir adulte et solide. »
3. Demandez aux participants de suggérer des choses dont les enfants ont besoin pour grandir. Approuvez les idées données par le groupe en disant par exemple : 
 « En effet, ils ont besoin de nourriture », puis écrivez « nourriture » quelque part sur le dessin de l'enfant. 
4. Veillez à ce que les besoins suivants soient mentionnés :
· Physiques (nourriture, toit)
· Intellectuels (éducation)
· Émotionnels (amour) 
· Sociaux (sentiment d'appartenance, soutien des autres).
Dites aux participants que les besoins sont ce qu'une personne doit avoir pour grandir, se développer et vivre une vie saine et épanouissante. Référez-vous à la liste des besoins cités par les participants et soulignez le fait que les besoins sont également interdépendants, par ex. une personne reçoit de l'amour et des soins (besoins psychologiques) de sa famille et de ses amis (besoins sociaux). Une personne reçoit des valeurs et des croyances (besoins psychologiques) de sa religion et de sa culture (besoins sociaux). Les sentiments profonds d'amour et d'attention permettent à une personne de répondre et de réagir à sa famille de manière positive. Il s'agit par conséquent d'une interaction dynamique. 
Source de l'activité : Adaptée de REPSSI (2004) The Journey of Life

 But : Attirer l'attention sur les droits et devoirs des enfants et améliorer la compréhension de ces droits et devoirs.

 Ressources : De l'espace, tableau à feuilles mobiles et marqueur, papier, stylos, exemplaires de 
 la Convention relative aux droits de l'enfant des Nations Unies (voir dossier « Supports 
 pédagogiques » sur la clé USB).


  Notes du formateur : Préparez-vous convenablement à cette activité de manière à être capable   

  de répondre aux questions et à animer une discussion sur la Convention relative aux droits de 
           l'enfant.
Discuter des droits des enfants peut s'avérer délicat, en particulier si vous travaillez dans un contexte où la plupart de ces droits ne sont pas respectés. Il est important de discuter des droits des enfants de manière objective et positive. 
1. Divisez les participants en trois groupes. Remettez à chaque groupe du papier et des stylos pour qu'ils notent leurs commentaires. 
2. Distribuez des exemplaires de la Convention relative aux droits de l'enfant. (Si possible, distribuez un exemplaire à chaque participant, ou bien remettez à chaque groupe un ou plusieurs exemplaires à partager.)
3. Expliquez aux participants :
L'Organisation des Nations Unies a été fondée en 1945. La Convention relative aux droits de l'enfant (la CDE) a été conclue en 1989 et mise en œuvre en 1990. Tous les pays du monde, sauf deux, l'ont signée. Expliquez que :

· Les droits de l'enfant sont universels, c.-à-d. qu'ils s'appliquent à tous les enfants.

· Les droits de l'enfant existent, indépendamment de ce qu'en pensent les gens. Nul ne peut réfuter leur existence. 

· Les droits de l'enfant doivent être considérés comme un tout étroitement lié dans lequel tout droit dispose d'un statut égal aux autres.
4. La CDE contient 4 principes directeurs. Ces principes sont (écrivez-les sur le tableau à feuilles mobiles) :

1. le droit à la survie et au développement (soins, éducation, etc.)

2. le droit à la non-discrimination (race, sexe, handicap, etc.)

3. la protection de l’intérêt supérieur de l’enfant (par ex. prendre en compte la perspective des enfants lorsqu'on planifie des interventions) 

4. le droit à la participation (par ex. tenir compte des opinions des enfants).

5. Étudiez l'exemple suivant pour illustrer la façon dont le droit à l'éducation est respecté :
· Les gouvernements ont la responsabilité de rendre l'éducation accessible à tous les enfants. 
· Les parents et les aidants ont la responsabilité de permettre à leurs enfants d'aller à l'école, s'ils en ont une à leur disposition. 
· S'ils ont la possibilité d'aller à l'école, les enfants sont tenus d'assister aux cours et de faire leurs devoirs. 
6. Demandez ensuite aux participants de parcourir la CDE et de débattre des questions suivantes au sein de leurs groupes. Demandez-leur quels sont leurs commentaires lorsqu'ils auront fini :
a. Parmi les droits qui sont reconnus aux enfants, quels sont ceux qui sont respectés dans notre communauté ? 
b. Quel rôle jouons-nous dans l'application et la protection de ces droits ? 
c. Quels sont les devoirs des enfants dont les droits sont respectés ? 
7. Après 10 à 15 minutes, demandez aux groupes d'échanger leurs commentaires avec l'ensemble des participants. 
8. Clôturez l'activité en remerciant les participants d'être venus. 
Source de l'activité : Adaptée de REPSSI (2004) The Journey of Life 

Répondez à toute question émanant des participants.
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